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जाति-प्रथाा छ आुछ तु िछर छााण्ड छााछतर ध :छस्वामीछ

तररेाानन्दछाेछतरचा  
 

तनममला 

सहायक प्राध्यापिका (संसृ्कत),राजकीय महापिद्यालय कृष्ण नगर, महेंद्रगढ़, हररयाणा, भारत 

 

सा : उन्नीसिी ंशताब्दी का भारतीय समाज सामापजक पिषमता, जापतगत कठोरता, असृ्पश्यता और धापमिक िाखण्ड से ग्रस्त था। 

इस युग में स्वामी पििेकानन्द ने िेदान्त के साििभौपमक पसद्धान्तो ं के आधार िर मानि-समता, आत्म-पदव्यता और सेिा-धमि का 

प्रपतिादन करते हुए सामापजक िुनजािगरण का आह्वान पकया। उन्ोनें स्पष्ट कहा पक प्रते्यक आत्मा संभापित रूि से पदव्य है और 

समाज की समस्त असमानताएँ अज्ञानजन्य हैं। प्रसु्तत शोध-ित्र में जापत-प्रथा, छुआछूत और िाखण्ड के संदभि में स्वामी पििेकानन्द 

के पिचारो ंका दाशिपनक तथा सामापजक पिशे्लषण पकया गया है। अध्ययन उनके प्रमुख गं्रथों—समू्पणि कृपतयाँ, कोलंबो से अल्मोडा 

तक के भाषण, ज्ञानयोग, कमियोग, राजयोग, प्राच्य और िाश्चात्य —िर आधाररत है। 

 

I. भततमाा 

 
भारतीय संसृ्कपत का मूलाधार िेदान्त है, जो समस्त सृपष्ट में एकत्व का दशिन कराता है। उिपनषदो ंमें उद्घोपषत है— 

“अहंछब्रह्मास्मि ” 

“ित्त्वमतस।” 

“सरंछणस्मिदंछब्रह्म।” 

इन महािाक्ो ंका आशय यह है पक प्रते्यक जीि में िही िरम सत्य पिद्यमान है। िरनु्त सामापजक इपतहास में यह आध्यात्मत्मक सत्य 

व्यिहाररक जीिन में िूणितः  िररलपित नही ंहो सका। िणि-व्यिस्था, जो मूलतः  सामापजक संगठन का साधन थी, जन्म-आधाररत 

जापत-प्रथा में िररिपतित हो गई। छुआछूत ने समाज के एक बडे िगि को मानिीय अपधकारो ंसे िंपचत कर पदया। धमि कमिकाण्ड 

और बाह्याडम्बर तक सीपमत हो गया। 

 

पकनु्त इपतहास के क्रम में भारतीय समाज की संरचना में अनेक िररितिन हुए। िणि-व्यिस्था, जो प्रारम्भ में गुण और कमि िर 

आधाररत सामापजक संगठन की प्रणाली थी, कालान्तर में जन्म-आधाररत जापत-प्रथा में िररिपतित हो गई। इससे सामापजक 

गपतशीलता समाप्त हो गई और ऊँच-नीच का स्थायी पिभाजन स्थापित हो गया। िररणामस्वरूि समाज का एक बडा िगि पशिा, 

संिपि और धापमिक अपधकारो ंसे िंपचत हो गया। छुआछूत जैसी अमानिीय प्रथा ने सामापजक एकता को और भी दुबिल कर पदया। 

उन्नीसिी ं शताब्दी का भारत राजनीपतक िराधीनता के साथ-साथ सामापजक और मानपसक दासता से भी ग्रस्त था। जापतगत 

कठोरता ने राष्टर ीय एकता को खंपडत कर पदया था। धमि का स्वरूि भी अनेक स्थानो ं िर कमिकाण्ड, बाह्याडम्बर और रूढ़ 

िरम्परां ं तक सीपमत हो गया था। अंधपि्ासो ं और िाखण्डो ं ने धापमिक चेतना को पिकृत कर पदया था। ससी िररत्मस्थपत में 

भारतीय समाज को एक ससे नेतृत्व की आिश्यकता थी, जो उसे उसके मूल आध्यात्मत्मक आदशों की ंर िुनः  उनु्मख कर सके। 

इसी सपतहापसक िररपे्रक्ष्य में स्वामी पििेकानन्द का उदय हुआ। उन्ोनें िेदान्त के अदै्वत पसद्धान्त को केिल दाशिपनक पिमशि तक 

सीपमत न रखकर उसे सामापजक िररितिन का आधार बनाया। उनका स्पष्ट मत था पक यपद प्रते्यक आत्मा पदव्य है, तो पकसी भी 

प्रकार का जापतगत भेदभाि आध्यात्मत्मक अज्ञान है [1]। उन्ोनें यह प्रपतिापदत पकया पक भारत की उन्नपत तब तक संभि नही ंजब 

तक समाज के पनम्न और िंपचत िगों का उत्थान नही ंपकया जाता। 

 

पििेकानन्द का दृपष्टकोण केिल आलोचनात्मक नही ंथा, बत्मि रचनात्मक भी था। उन्ोनें जापत-प्रथा की सपतहापसक उियोपगता को 

स्वीकार करते हुए उसके पिकृत रूि की आलोचना की। उन्ोनें िणि-व्यिस्था के मूल पसद्धान्त— 

 

“चािआरमरं्ण्यछमयाछसृषं्टछगआणाममतरभागशः ।” 

—की िुनव्यािख्या करते हुए कहा पक यह जन्म-आधाररत नही,ं बत्मि गुण और कमि िर आधाररत व्यिस्था थी [2]। 

छुआछूत के संदभि में उनका दृपष्टकोण अतं्यत स्पष्ट और प्रखर था। उन्ोनें इसे “राष्टर ीय िाि” और “मानिता के पिरुद्ध अिराध” के 

रूि में देखा। उनका कथन था पक यपद हम पकसी मनुष्य को छूने से अिपित्र हो जाते हैं, तो यह धमि नही,ं अज्ञान और संकीणिता है 
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[3]। उन्ोनें “दररद्र नारायण” की संकल्पना के माध्यम से यह प्रपतिापदत पकया पक गरीब और िीपडत मानि की सेिा ही सच्ची िूजा 

है [4]। 

 

धमि के नाम िर प्रचपलत िाखण्ड और अंधपि्ासो ंकी भी उन्ोनें तीखी आलोचना की। उनके अनुसार धमि का सार आत्मानुभूपत 

और नैपतक आचरण है, न पक बाह्य कमिकाण्ड [5]। उिपनषदो ंके इस पसद्धान्त— 

 

“नायमात्माछप्ररचनेनछलभ्यः ।” 

—को उद्धृत करते हुए उन्ोनें कहा पक आत्मा का बोध केिल प्रिचन या शास्त्रज्ञान से नही,ं बत्मि प्रत्यि अनुभि से होता है। 

इस प्रकार, स्वामी पििेकानन्द का पचंतन जापत-प्रथा, छुआछूत और िाखण्ड के पिरुद्ध एक समत्मित आध्यात्मत्मक-सामापजक 

आंदोलन का रूि धारण करता है। उनका लक्ष्य केिल सामापजक सुधार नही ं था, बत्मि मनुष्य के भीतर पनपहत पदव्यता का 

जागरण था। उन्ोनें आध्यात्मत्मकता और सामापजक उिरदापयत्व के समिय के माध्यम से भारतीय समाज को एक नई पदशा प्रदान 

की। 

 

II.छऐतिहातसाछाृष्ठभततमछ:छउन्नीसरीछंशिाब्दीछााछसामातजाछार दृश्य 

 

अंगे्रजी शासन के समय भारतीय समाज दोहरी दासता से ग्रस्त था—राजनीपतक और मानपसक। जापत-प्रथा की कठोरता ने 

सामापजक एकता को कमजोर कर पदया था। पनम्न िगि पशिा, संिपि और धापमिक अपधकारो ंसे िंपचत था। 

स्वामी पििेकानन्द ने अिने भाषणो ंमें स्पष्ट कहा पक भारत की ितनािस्था का प्रमुख कारण सामापजक पिभाजन है। उन्ोनें अनुभि 

पकया पक जब तक समाज के पनम्न िगों का उत्थान नही ंहोगा, तब तक राष्टर  का िुनपनिमािण संभि नही।ं 

 

उन्नीसिी ंशताब्दी का भारतीय समाज गहरे सामापजक दं्वद्व और संक्रमण से गुजर रहा था, जहाँ एक ंर पिपिश औिपनिेपशक 

शासन के प्रभाि से आधुपनक पशिा, मुद्रण-यंत्र, समाचार-ित्र और िपश्चमी पचंतनधारां ंका प्रसार हो रहा था, िही ं दूसरी ंर 

िारंिररक सामापजक संरचना जापत-आधाररत कठोर पिभाजन, छुआछूत, स्त्री-असमानता और धापमिक रूपढ़यो ंसे ग्रस्त थी। जन्म-

आधाररत जापत-प्रथा ने समाज को स्थायी ऊँच-नीच में पिभापजत कर पदया था, पजसके कारण तथाकपथत पनम्न जापतयो ंको पशिा, 

मंपदर-प्रिेश, साििजपनक संसाधनो ंऔर सामापजक सम्मान से िंपचत रखा जाता था। छुआछूत केिल धापमिक मान्यता नही,ं बत्मि 

सामापजक बपहष्कार की संगपठत व्यिस्था बन चुकी थी। धमि का स्वरूि भी अनेक स्थानो ंिर आध्यात्मत्मक अनुभूपत के स्थान िर 

कमिकाण्ड, बाह्याडम्बर और िुरोपहतिादी पनयंत्रण तक सीपमत हो गया था, जबपक िेदांत का मूल संदेश— “सरंछणस्मिदंछब्रह्म” 

तथा “अहंछब्रह्मास्मि” —सामापजक व्यिहार में िररलपित नही ंहो रहा था। इसी समय पिपभन्न सामापजक सुधार आंदोलनो ंका उदय 

हुआ, पजन्ोनें पशिा, समानता और तकि शीलता िर बल पदया। इसी सपतहापसक संदभि मेंस्वामी पििेकानन्द का पचंतन प्रकि हुआ, 

पजसने अदै्वत िेदान्त के आधार िर सामापजक समता, मानि-गररमा और आध्यात्मत्मक एकता का िुनस्थाििन करने का प्रयास पकया 

और जापत-भेद, छुआछूत तथा िाखण्ड के पिरुद्ध एक सशक्त िैचाररक आधार प्रदान पकया। 

 

III.छसैद्धास्मिाछछ ा छ:छरेदािछर छमानर-समिा 

 

िेदान्त का मूल पसद्धान्त अदै्वत है, पजसके अनुसार समस्त सृपष्ट एक ही िरम सत्य—िह्म—की अपभव्यत्मक्त है और प्रते्यक जीि उसी 

पदव्य सिा का अंश है; अतः  मानि-समता िेदान्त का अपनिायि पनष्कषि है। उिपनषदो ंके महािाक् — “सरंछणस्मिदंछब्रह्म”, “अहंछ

ब्रह्मास्मि”, तथा “ित्त्वमतस” — यह प्रपतिापदत करते हैं पक आत्मा और िरमात्मा में भेद नही ं है, इसपलए पकसी भी मनुष्य को 

जापत, जन्म, िणि या सामापजक त्मस्थपत के आधार िर हीन मानना आध्यात्मत्मक अज्ञान का प्रतीक है। भगिद्गीता का पसद्धान्त — 

“चािआरमरं्ण्यछमयाछसृषं्टछगआणाममतरभागशः ” — भी इस तथ्य को स्पष्ट करता है पक सामापजक व्यिस्था का आधार जन्म नही,ं बत्मि 

गुण और कमि है; िरंतु जब यह व्यिस्था जन्माधाररत असमानता में िररिपतित हो जाती है, तब िह िेदान्त के मूल तत्त्व के पििरीत हो 

जाती है। इसी अदै्वत दृपष्ट को सामापजक संदभि में व्याख्यापयत करते हुएस्वामी पििेकानन्द ने कहा पक प्रते्यक आत्मा संभापित रूि 

से पदव्य है और समाज की समस्त समस्यां ं का समाधान इस पदव्यता की अनुभूपत में पनपहत है; अतः  मानि-समता केिल 

सामापजक आदशि नही,ं बत्मि दाशिपनक और आध्यात्मत्मक सत्य है, पजसे व्यिहार में रूिांतररत करना ही सचे्च धमि का लक्ष्य है। 

 

IV.छजाति-प्रथााछा छस्वामीछतररेाानन्दछाेछतरचा  

 

Swami Vivekananda ने जापत-प्रथा का पिशे्लषण सपतहापसक और दाशिपनक दोनो ंदृपष्टयो ंसे पकया। उनका मत था पक प्राचीन 

काल की िणि-व्यिस्था मूलतः  गआणछर छामम िर आधाररत सामापजक संगठन की प्रणाली थी, पजसका उदे्दश्य समाज में कायि-

पिभाजन और सामंजस्य स्थापित करना था; पकंतु कालांतर में यह जन्म-आधाररत कठोर जापत-प्रथा में िररिपतित होकर सामापजक 
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असमानता और शोषण का साधन बन गई। िे भगिद्गीता के पसद्धान्त — “चािआरमरं्ण्यछमयाछसृषं्टछगआणाममतरभागशः ” — की ंर 

संकेत करते हुए कहते थे पक जब िणि-व्यिस्था को जन्म से जोडा गया, तभी उसकी अिनपत आरम्भ हुई। पििेकानन्द ने ऊँच-नीच 

की भािना को राष्टर ीय दुबिलता बताया और स्पष्ट कहा पक जो व्यिस्था मनुष्य की आत्मत्मक गररमा को आहत करे, िह धमि नही ंहो 

सकती। उनके अनुसार प्रते्यक आत्मा संभापित रूि से पदव्य है, इसपलए जापतगत अहंकार और भेदभाि िेदान्त के अदै्वत पसद्धान्त 

— “सरंछणस्मिदंछब्रह्म” — के प्रपतकूल हैं। इस प्रकार उन्ोनें जापत-प्रथा के मूल आदशि और उसके पिकृत रूि में भेद करते हुए 

सामापजक समता, पशिा-प्रसार और आत्मसम्मान के माध्यम से समाज-उत्थान का मागि प्रशस्त पकया। 

 

4.1छरणम-व्यरस्थााछााछमतलछस्वरूा 

गीता में कहा गया है— 

“चािआरमरं्ण्यछमयाछसृषं्टछगआणाममतरभागशः ।” 

पििेकानन्द ने इस श्लोक की व्याख्या करते हुए कहा पक िणि-व्यिस्था गुण और कमि िर आधाररत थी, जन्म िर नही।ं 

 

4.2छजाति-प्रथााछााछतराृिछरूा 

उन्ोनें कहा पक जब िणि जन्म से जुड गया और सामापजक गपतशीलता समाप्त हो गई, तब यह व्यिस्था शोषण का साधन बन गई। 

उनका मत था पक समाज को संगपठत रखने के पलए श्रम-पिभाजन आिश्यक है, िरंतु यह पिभाजन सम्मान और समान अिसर के 

आधार िर होना चापहए, न पक जन्म के आधार िर। 

 

4.3छछत्म-तदव्यिाछर छसामातजाछसमिा 

पििेकानन्द का प्रपसद्ध कथन है पक प्रते्यक आत्मा संभापित रूि से पदव्य है। इस पसद्धान्त के अनुसार पकसी भी मनुष्य को नीचा 

समझना आध्यात्मत्मक अज्ञान है। 

 

V.छ आुछ तु िछाेछप्रतिछतररेाानन्दछााछदृतष्टाधण 

 

स्वामी पििेकानन्द ने छुआछूत को भारतीय समाज का घोर आध्यात्मत्मक और नैपतक ितन माना तथा इसे राष्टर ीय दुबिलता का प्रमुख 

कारण बताया। उनका स्पष्ट मत था पक पजस धमि का आधार अदै्वत िेदान्त है और जो यह उद्घोष करता है — “सरंछणस्मिदंछब्रह्म” 

तथा “छत्मरि्छसरमभतिेषआ” — िह पकसी मनुष्य को स्पशि-अयोग्य नही ंठहरा सकता। पििेकानन्द ने कहा पक यपद हम पकसी 

मनुष्य को छूने से स्वयं को अिपित्र मानते हैं, तो यह धमि नही,ं बत्मि अज्ञान, संकीणिता और सामापजक अहंकार का प्रतीक है। 

उन्ोनें तथाकपथत ‘पनम्न’ िगों को समाज की शत्मक्त बताया और उनके उत्थान को राष्टर -पनमािण की अपनिायि शति माना। उनके 

अनुसार दररद्र, शोपषत और उिेपित जनो ंकी सेिा ही सच्ची ई्र-सेिा है, क्ोपंक प्रते्यक आत्मा में िही पदव्यता पनपहत है। इस 

प्रकार उनका दृपष्टकोण केिल सामापजक सुधार तक सीपमत नही ंथा, बत्मि आध्यात्मत्मक एकता िर आधाररत मानि-गररमा और 

समानता के व्यािक आदशि को स्थापित करने िाला था। 

 

5.1छअसृ्पश्यिाछााछणंडन 

स्वामी पििेकानन्द ने असृ्पश्यता को भारतीय समाज का घोर कलंक कहा। 

उन्ोनें कहा पक यपद कोई मनुष्य ई्र का अंश है, तो उसे छूने से अिपित्रता की कल्पना करना अज्ञान है। 

 

5.2 सेरा- ममछर छदर द्रछना ायण 

उन्ोनें सेिा को सिोच्च साधना बताया। 

“तशरज्ञानेछजीरसेरा।” 

इस िाक् में उनका समू्पणि सामापजक दशिन पनपहत है। उनका मत था पक गरीब, दपलत और िीपडत मानि में ही ई्र का सािात् 

पनिास है। 

उन्ोनें “दररद्र नारायण” शब्द का प्रयोग कर यह संदेश पदया पक समाज के िंपचत िगि की सेिा ही सच्ची िूजा है। 

 

5.3छतशक्षाछााछमहत्व 

पििेकानन्द ने कहा पक पशिा के माध्यम से ही पनम्न िगि आत्मपि्ास प्राप्त कर सकता है। उन्ोनें पशिा को चररत्र-पनमािण और 

आत्मबल जागरण का साधन माना। 
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VI.छााण्ड छर छअं तरश्वासछााछतर ध  

 

स्वामी पििेकानन्द ने धमि के नाम िर प्रचपलत िाखण्ड, बाह्याडम्बर और अंधपि्ासो ंका प्रखर पिरोध पकया तथा स्पष्ट पकया पक 

सच्चा धमि तकि , अनुभि और आत्मानुभूपत िर आधाररत होना चापहए, न पक रूढ़ कमिकाण्डो ंऔर िुरोपहतिादी पनयंत्रण िर। उनका 

मत था पक जब धमि केिल बाहरी अनुष्ठानो,ं चमत्कार-प्रदशिन या सामापजक प्रपतष्ठा का साधन बन जाता है, तब िह अिनी 

आध्यात्मत्मक शत्मक्त खो देता है। उिपनषदो ंका िचन — “नायमात्माछप्ररचनेनछलभ्यः ” — उद्धृत करते हुए उन्ोनें कहा पक आत्मा 

की प्रात्मप्त केिल िापचक ज्ञान या पदखािे से नही,ं बत्मि साधना और चररत्र की शुद्धता से होती है। उन्ोनें अंधानुकरण के स्थान िर 

पििेक, िैज्ञापनक दृपष्टकोण और आत्मपि्ास को महत्त्व पदया तथा यह प्रपतिापदत पकया पक धमि मनुष्य को पनभीक, स्वतंत्र और 

नैपतक बनाता है; यपद िह भय, संकीणिता और सामापजक शोषण को बढ़ािा देता है, तो िह धमि नही ंबत्मि िाखण्ड है। इस प्रकार 

पििेकानन्द का दृपष्टकोण धापमिक शुत्मद्ध, नैपतक जागरण और तकि शील आध्यात्मत्मकता की स्थािना की पदशा में एक सशक्त प्रयास 

था। 

 

6.1छ ममछााछरास्ततराछस्वरूा 

पििेकानन्द के अनुसार धमि अनुभि की िसु्त है, न पक केिल शास्त्र-िाठ या कमिकाण्ड। 

उिपनषद् में कहा गया है— 

“नायमात्माछप्ररचनेनछलभ्यधछनछमे याछनछबहुनाछश्रआिेन।” 

इसका आशय है पक आत्मा का बोध केिल प्रिचन या शास्त्रज्ञान से नही,ं बत्मि आत्मानुभूपत से होता है। 

 

6.2छाममाा्ड छाीछछलधचना 

उन्ोनें बाह्य आडम्बर और रूढ़ िरम्परां ं का पिरोध पकया। उनका मत था पक जब धमि सामापजक पनयंत्रण और स्वाथि का 

उिकरण बन जाता है, तब िह िाखण्ड में िररिपतित हो जाता है [6]। 

 

6.3छतररेाातणमछछस्थाा 

पििेकानन्द ने तकि , पिज्ञान और आध्यात्मत्मक अनुभि के समिय की बात कही। उन्ोंने कहा पक धमि को पिज्ञान के पिरोध में नही,ं 

बत्मि उसके िूरक के रूि में समझना चापहए। 

 

VII.छसामातजाछाआनजामग णछमेंछयधगदान 

 

स्वामी पििेकानन्द ने भारतीय समाज में आत्मगौरि की भािना जागृत की। उन्ोनें युिां ंको आह्वान पकया पक िे समाज के िंपचत 

िगि की सेिा करें । 

 

उनके पिचारो ंने स्वतंत्रता आंदोलन के अनेक नेतां ंको पे्रररत पकया। उनके संदेश में राष्टर ीय एकता और सामापजक समरसता का 

आधार पनपहत था [7]। 

 

स्वामी पििेकानन्द ने उन्नीसिी ंशताब्दी के भारतीय सामापजक िुनजािगरण में एक पनणाियक और पे्ररक भूपमका पनभाई। उन्ोंने 

िेदान्त के अदै्वत पसद्धान्त — “सरंछणस्मिदंछब्रह्म” — को व्यिहाररक जीिन से जोडते हुए मानि-समता, आत्मसम्मान और सेिा-

भाि को सामापजक िुनपनिमािण का आधार बनाया। उनके पलए िुनजािगरण केिल बौत्मद्धक जागरण नही ंथा, बत्मि चररत्र-पनमािण, 

पशिा-प्रसार और िंपचत िगों के उत्थान का समत्मित आंदोलन था। उन्ोनें दररद्र और उिेपित जनो ंको “नारायण” की संज्ञा देकर 

सेिा को साधना का स्वरूि प्रदान पकया तथा यह प्रपतिापदत पकया पक राष्टर  की शत्मक्त उसके पनम्नतम िगि की उन्नपत में पनपहत है। 

उनके व्याख्यानो ंऔर लेखन ने युिांं में आत्मगौरि, पनभीकता और कमिशीलता का संचार पकया, पजससे सामापजक समरसता 

और राष्टर ीय चेतना को नई पदशा पमली। इस प्रकार उनका योगदान आध्यात्मत्मक िुनरुत्थान, सामापजक समानता और राष्टर ीय 

जागरण—तीनो ंस्तरो ंिर व्यािक और स्थायी प्रभाि छोडने िाला पसद्ध हुआ। 

 

VIII. समाालीनछप्रासंतगािा 

 

आज के िै्ीकरण, तकनीकी प्रगपत और लोकतांपत्रक मूल्ो ं के युग में भी जापतगत भेदभाि, सामापजक असमानता, धापमिक 

कट्टरता और अंधपि्ास पिपभन्न रूिो ंमें पिद्यमान हैं; ससे मेंस्वामी पििेकानन्द के पिचार अतं्यत प्रासंपगक प्रतीत होते हैं। उनका 

अदै्वत िेदान्त िर आधाररत मानि-समता का पसद्धान्त — “सरंछणस्मिदंछब्रह्म” — हमें यह स्मरण कराता है पक प्रते्यक व्यत्मक्त में 

समान पदव्यता पनपहत है, अतः  पकसी भी प्रकार का जापतगत या सामापजक भेदभाि नैपतक और आध्यात्मत्मक दृपष्ट से अस्वीकायि है। 



 

DOI:10.15680/IJARETY.2026.1302101 

IJARETY © 2026                                                  |     An ISO 9001:2008 Certified Journal   |                                                     1200 

उन्ोनें धमि को तकि , अनुभि और सेिा से जोडा, पजससे आज के समय में धापमिक सपहषु्णता, सामापजक न्याय और िैज्ञापनक 

दृपष्टकोण को सुदृढ़ आधार पमलता है। पशिा, आत्मबल और चररत्र-पनमािण िर उनका बल आज भी युिां ंके पलए पे्ररणास्रोत है। 

सामापजक समरसता, समािेशी पिकास और मानिीय गररमा की स्थािना के पलए उनका संदेश—मानि सेिा ही ई्र सेिा है—

समकालीन भारत और पि् दोनो ंके पलए मागिदशिक पसद्ध होता है। 

 

IX.छतनष्कषम 

 
उिरोक्त पििेचन के आधार िर यह स्पष्ट होता है पकस्वामी पििेकानन्द का जापत-प्रथा, छुआछूत और िाखण्ड के प्रपत पिरोध केिल 

सामापजक सुधार का प्रयास नही ंथा, बत्मि िह गहन दाशिपनक आधार िर पनपमित एक व्यािक मानिीय आंदोलन था। उन्ोनें अदै्वत 

िेदान्त के पसद्धान्त — “सरंछणस्मिदंछब्रह्म”, “अहंछब्रह्मास्मि” — को सामापजक व्यिहार का आधार बनाते हुए यह प्रपतिापदत 

पकया पक प्रते्यक मनुष्य में समान पदव्यता पनपहत है; अतः  पकसी भी प्रकार का जापतगत, सामापजक या धापमिक भेदभाि आध्यात्मत्मक 

अज्ञान और नैपतक ितन का सूचक है। उनके पचंतन में धमि का िास्तपिक स्वरूि बाह्य कमिकाण्ड, रूपढ़ या संकीणि िहचान में 

नही,ं बत्मि आत्मानुभूपत, करुणा, सेिा और चररत्र-पनमािण में पनपहत है। 

 

जापत-प्रथा के संदभि में उन्ोनें उसके मूल गुण-कमि आधाररत स्वरूि और बाद में उत्पन्न जन्म-आधाररत कठोरता के बीच स्पष्ट भेद 

पकया तथा सामापजक गपतशीलता, पशिा और आत्मसम्मान को िुनस्थािपित करने की आिश्यकता िर बल पदया। छुआछूत को 

उन्ोनें राष्टर ीय दुबिलता और अधमि घोपषत करते हुए समाज के उिेपित िगों के उत्थान को राष्टर -पनमािण की अपनिायि शति माना। 

“दररद्र नारायण” की संकल्पना के माध्यम से उन्ोनें सेिा को साधना का रूि प्रदान पकया और यह पसद्ध पकया पक मानि-सेिा ही 

ई्र-सेिा है। िाखण्ड और अंधपि्ास के पिरुद्ध उनका दृपष्टकोण तकि शील, िैज्ञापनक और आध्यात्मत्मक अनुभि िर आधाररत था; 

उन्ोनें धमि को पनभीकता, स्वतंत्र पचंतन और नैपतक शत्मक्त का स्रोत माना। 

 

समग्रतः  पििेकानन्द का पचंतन आध्यात्मत्मक एकता और सामापजक समता के समिय का अपद्वतीय उदाहरण प्रसु्तत करता है। 

उन्ोनें भारतीय समाज को उसके मूल िेदान्तीय आदशों की ंर लौिने का आह्वान पकया, पकंतु साथ ही आधुपनक युग की 

आिश्यकतां—ंपशिा, िैज्ञापनक दृपष्ट और सामापजक न्याय—को भी स्वीकार पकया। आज के समय में, जब समाज अनेक प्रकार 

की असमानतां,ं िहचान-आधाररत संघषों और िैचाररक धु्रिीकरण से जूझ रहा है, तब उनका संदेश िुनः  स्मरणीय है पक राष्टर  की 

शत्मक्त उसके प्रते्यक नागररक की गररमा और उन्नपत में पनपहत है। इस प्रकार, स्वामी पििेकानन्द का जापत-भेद, छुआछूत और 

िाखण्ड के पिरुद्ध पचंतन न केिल सपतहापसक महत्व का पिषय है, बत्मि समकालीन सामापजक समरसता और मानिीय एकता की 

स्थािना के पलए भी स्थायी पे्ररणा और मागिदशिन प्रदान करता है। 
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